
Czy pomaganie osobom potrzebującym może być źródłem satysfakcji  

i szczęścia? Napisz rozprawkę, w której odwołasz się do dwóch przykładów  

z literatury, w tym jednego z lektury obowiązkowej.  

 

 Pomaganie innym ludziom to rzecz szlachetna i dobra. Co do tego nie mam 

żadnych wątpliwości. Wielu ludzi nie chce jednak zająć się działalnością 

charytatywną, gdyż nie widzą w niej żadnego dochodu. Mimo tego, że na 

pomaganiu trudno zarobić,  można na nim zyskać coś znacznie lepszego. 

Uważam, że pomaganie osobom potrzebującym może być źródłem satysfakcji  

i szczęścia.    

Czasem ludzie są zbyt skupieni na jednym aspekcie życia, by przykładać 

wagę do innych spraw. Prowadzi to do smutnego, bezcelowego życia lub niechęci 

do samego siebie. Tak było z Ebenezerem Scrooge’em  z „Opowieści wigilijnej” 

Charlesa Dickensa. Scroooge’a w życiu interesowały tylko pieniądze. Był chciwym 

i posępnym człowiekiem, jednak po spotkaniu z trzema duchami świąt odmienił 

się. Użył swoich pieniędzy, by pomagać innym, dzięki czemu znalazł szczęście  

w życiu.  

 Czasem jednak ludzie zamiast pieniądzom czy sławie poświęcają swoje 

życie niesieniu pomocy. Takie działanie ma odwrotny efekt, pozwala ono znaleźć 

szczęście i cel w życiu. Osobą, która podjęła taką życiową decyzję, jest pani Róża 

z książki „Oskar i pani Róża” Erica-Emmanuela Schmitta. Pomagała ona 

tytułowemu bohaterowi przeżyć ostatnie dni, kiedy jego rodzice nie mieli odwagi 

zmierzyć się ze śmiercią syna. Nauczyła go wielu ważnych wartości, pomogła w 

spokoju odejść z tego świata. Takie szlachetne działanie na pewno przynosi 

więcej satysfakcji w życiu niż staranie się o większe zarobki.  

 Myślę, że moja opinia poparta przykładami z literatury wystarczająco 

udowadnia, że pomaganie potrzebującym może być źródłem satysfakcji  



i szczęścia. Życie i postawa ukazanych bohaterów bardzo dobrze to 

odzwierciedlają.  
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